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구술

생활체육론

생활체육의 개념, 정의, 의의에 대해 설명하시오

생활체육의 가치, 목적에 대해 설명하시오

생활체육의 필요성을 설명하시오

생활체육 지도의 목표를 설명하시오

생활체육 지도의 원리를 설명하시오

생활체육지도자의 역할에 대하여 5가지 이상 제시하시오

생활체육의 기능 4가지에 대해 설명하시오

생활체육지도자의 사회적 기능에 대해 설명하시오

생활체육 시설 계획시 필요한 요소에 대해 설명하시오

생활체육 프로그램의 구성 원리에 대해 설명하시오

생활체육 프로그램의 목적 및 목표설정에 대해 설명하시오

생활 체육의 원리 5가지에 대해 설명하시오

생활체육지도자의 개념에 대해 설명하시오

생활체육지도자의 기능에 대해 설명하시오

생활체육지도자가 갖춰야 할 자질, 덕목에 대해 설명하시오
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생활체육 프로그램 계획원리에 대해 설명하시오

생활체육 프로그램의 계획단계에 대해 설명하시오

응급처치

응급처치의 필요성에 대해 말하시오

응급처치시 일반적인 주의사항에 대해 말하시오

의식이 있는 환자의 응급처치법에 대해 말하시오

출혈이 있는 환자에 대한 응급처치법에 대해 말하시오

의식이 없는 환자의 응급처치법에 대해 말하시오

흉부 압박법에 대해 말하시오
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