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짜사이 무침

짜사이 무침 재료; 짜사이 250g, 양파 1개, 오이 1/2개, 고추기름 3큰술, 식초 2큰술, 설탕 2큰술, 소금 1
작은술 (+다진마늘 1/4작은술, 깨소금약간, 고운고추가루 약간)

1. 짜사이 물에 헹구어 불순물 제거, 물에 담궈 짠맛 빼줌 5~10분?
2. 짜사이 물기 꽉 짜줌
3. 양파, 오이 채썰어 소굼 뿌려 10분이상 절여주고 물기 뺌
3-1. 대파 하얀 부분만 채 썰고 찬물에 헹궈 물기 제거
4. 짜사이, 양파, 오이 (+대파 채 썬 것) 함께 식초, 설탕으로 새콤달콤 간 해줌 
5. 고추기름으로 버물 버물
6. + 마늘다진 것, 깨소금, 고운 고춧가루 첨가
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